
EK-11 (Değişik başlık:RG-23/9/2010-27708) 
BELLİ BİR UZMANLIK DALINDA FAALİYET GÖSTEREN HASTANELERİN ASGARÎ 

STANDARTLARI 
 
c-) Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hastanesi 
Ruh sağlığı ve hastalıkları dal hastanesinde ve ruh sağlığı ve hastalıkları uzmanlık dalında hasta 
kabul ve tedavi edecek genel hastanelerde bu Yönetmelik ile öngörülen asgarî standartlara ilave 
olarak aşağıdaki şart ve nitelikleri taşımaları gerekir. 

Ruh sağlığı ve hastalıkları dal hastanesi olarak ve genel hastane içinde Ruh sağlığı ve hastalıkları 
kliniği şeklinde kurulabilir. 

• 1) Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Dal hastanesinde veya genel hastane içinde açılacak Ruh Sağlığı ve 
Hastalıkları kliniklerinde güvenlik esastır. Bina duvar, pencere ve kapıları ile iç dizaynı hastaların 
kaçmalarına, kazaya ve zarara uğramalarına engel olacak şekilde yapılmalı. Genel hastane içinde 
açılacak kliniklerin hastanenin diğer birimleri ile güvenlik açısından giriş çıkışlarda izolasyonu 
sağlanmış ve klinik giriş kapısı denetim altında olmalı. Genel bir hastanede hastaların intihar 
olasılığı da göz önüne alınarak alt katlarda olması tercih edilmelidir. 

• 2) Güvenlik açısından pencere çerçeveleri sağlam malzemelerden ağır darbelere dayanıklı 
olmalıdır. Pencere camları kırılmaz olmalı ve pencere kolları çıkarılabilir olmalıdır. Hastaların 
personelden bağımsız olarak kullanabildiği pencerelerde güvenliği sağlayacak şekilde özel çelik 
kafesler olabilir ancak bu kafesler kliniğin dışarıdan görünümünü estetik açıdan olumsuz olarak 
etkilememelidir. 

• 3) Ruh sağlığı ve hastalıkları dal hastanesinde hasta odaları ve hastaların genel kullanımına açık 
odalar dışındaki tüm bölümler kilit altında olmalı ve bunların anahtar ve yedek anahtarlarına 
personelin ulaşılmasını sağlayacak sistem bulunmalıdır. Personelin kullanacağı tek tip anahtarların 
tüm kapıları açabilir özellikte olması tercih edilmelidir. 

• Hasta oda kapıları dışarıdan müdahale ile açılabilir kilit sistemine sahip olmalıdır. Hasta odalarında 
intihar riskine karşı banyoda ki askılıklar bel hizası altında tutulmalı veya otuz kilo üstünde ağırlığı 
taşıyamaz özelliği olmalıdır. Banyoda kırılmaz özellikli ayna duvara gömülü olmalıdır. Hasta banyo 
ve tuvaletlerin de kapılar dışarıdan müdahale ile açılabilir kilit sistemine sahip olmalıdır. 

• Ruh sağlığı ve hastalıkları dal hastanesinde hasta odalarında elektrik prizleri ve düğmeleri oda 
dışında olmalı veya sistem 12 volt özelliğinde olmalıdır. Aydınlatma ampulleri hasta tarafından 
ulaşılamaz ve müdalale edilemez şekilde olmalıdır. 

• Ruh sağlığı ve hastalıkları uzmanlık dalında hizmet verecek genel hastanelerde bu uzmanlık dalı 
için ayrılmış kliniktede aynı özellikler bulunur. 

• 4) Kalorifer tesisatı ve radyatörler dayanıklı malzeme ile örtülmelidir. 
• 5) Katlardan yangın merdivenlerine geçişlerde gerekli teknik ve güvenlik önlemleri alınmalıdır. 
• 6) Ruh sağlığı ve hastalıkları dal hastanesinde, hasta katlarında muayene ve tedavi odası 

bulunumalıdır. Tedavi odası müdahale odası olarak ta düzenlenebilir. 
• 7) Ruh sağlığı ve hastalıkları dal hastanesinde bir EKT odası ve bağlantılı olarak bir tedavi sonrası 

izlem odası düzenlenmelidir. EKT odası, genel anestezi uygulamasına uygun donanıma sahip 
olmalıdır. 

• 8) Hemşire ve sağlık personelinin serviste ki görev yeri, servisin her alanını sürekli denetleyecek 
şekilde düzenlenmeli ve hemşire odası bulunmalıdır. 

• 9) Özel durum arzeden hastalar için özel donanımlı odaların duvarları yumuşatılmış olmalı. Bu tür 
hasta oda kapılarında ‘gözlem pencereleri’ bulunmalı. Bu pencerelerin boyutları mahremiyeti 
bozmayacak ve hastanın gözlemlenmesi için yeterli genişlikte kırılmaz camdan olmalıdır. 

• 10) Ruh sağlığı ve hastalıkları dal hastanesinde hastaların toplu olarak vakit geçirebilecekleri ve 
toplu olarak yemek yemeye uygun, televizyon, radyo, müzik yayını gibi teknik donanımlara sahip 
geniş bir gündüz odası ve yeterli genişlikte uğraş odası/atelyesi düzenlenmelidir. 

• 11) Ruh sağlığı ve hastalıkları dal hastanesinde poliklinikte muayene odaları dışında görüşme 
odası, bekleme salonu ve bir sekreterya bulunmalıdır. 

• 12) Ruh sağlığı ve hastalıkları dal hastanesinde acil ünitesinde; güvenlik birimi, muayene odası, 
duvarları hastaların kendilerine zarar vermelerini önleyecek şekilde yumuşatılmış müdahale odası 
ve müşahade odası ile personel odası bulunmalıdır. 



• 13) Ruh sağlığı ve hastalıkları uzmanlık dalında hizmet verecek genel hastanelerde hasta genel 
dosyasına ek olarak ayrı bir hasta dosyası tutulmalı ve bu dosyalar genel arşivden farklı yerde şifre 
ile korunmalıdır. 

• Ruh sağlığı ve hastalıkları dal hastanesinde ise tüm hasta kayıtlarının bu şekilde korunmalıdır. 
• 14) Ruh Sağlığı ve Hastalıkları uzmanlık dalında hizmet verecek genel hastanelerde ruh sağlığı ve 

hastalıkları uzmanlık dalında özellik arzeden hastalar için yukardaki özellikleri taşıyan ve gerekli 
önlemleri alınmış en az iki hasta odası bulunmalıdır. 
 


